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WIR BIETEN

Ein sehr vielfaltiges Auslandspraktikum in Luxemburg fir 3-6 Monate.

Einen intensiven Einblick in den sehr abwechslungsreichen Redaktionsalltag der Theresas Kiiche Redak-
tion.

Eine einmalige Méglichkeit durch kleine Strukturen und flache Hierarchien das Funktionieren aller Medi-
enbereiche zu erleben (Einblicke in die Entstehung einer Kolumne in einem Magazin, Webcontent, Buch-
produktion und Filmproduktion fir Online und das Fernsehen).

Eine groBe Menge Unternehmergeist. Spiiren, was es heiBt eine Vision zu haben, beruflich seinem Herzen

zu folgen und mit groBer Leidenschaft seine Ideen umzusetzen.

Aufgabenbereiche:

- Themenrecherche, Rezeptentwicklung, Einkauf der Zutaten, Requisitenmanagement, Foodstyling,
Food-Fotografie, Bildbearbeitung, Text.

- Contentmanagement fir den Blog (Hochladen der Bilder und Erstellung von Beitrdgen auf der Webseite).

- Koordination des Social Media Managements fir Theresas Kiche (Facebook, Instagram, Pinterest).

- Unterstltzung bei der Organisation der groBen Buchtour 2019.

- Recherche fir das Drehbuch neuer Filme und intensive Einblicke in die Filmproduktion.

DEIN PROFIL

- Du bist eingeschriebener Student (m/w).

- Fur die Praktikumsdauer von 6 Monaten ist dies fur dich ein Pflichtpraktikum (d.h. in der Studienordnung ist
ein Praktikum vorgesehen). Du bist haftpflicht- und unfallversichert.

- Fur die Praktikumsdauer von 3 Monaten ist dies fur dich ein freiwilliges Praktikum. Du bist haftpflicht- und
unfallversichert.

- Du sprichst und schreibst flieBend Deutsch, sehr gute Englisch- und Franzdsischkenntnisse sind von Vorteil.

- Du hast eine positive Ausstrahlung und ein selbstsicheres Auftreten.

- Du brennst fur kulinarische Themen und hast Freude am Gastgeben. Du hast den Kopf stets voller kreativer
Ideen und hast ein Gespur fur neue Trends im internationalen Foodbereich.

- Du kannst Dich schnell in neue Themen/Aufgaben einarbeiten.

- Du liebst Strukturen und Dinge zu organisieren.



Du bist belastbar und behéltst auch wenn viel los ist die gute Laune.

Du bist ambitioniert, zielstrebig und besitzt eine eigenverantwortliche, gewissenhafte und zuverlassige Ar-

beitsweise.

Du bist kreativ und bringst einen hohen Qualitatsanspruch mit.

Du hast Erfahrung in professioneller Kommunikation, achtest sehr auf deine Rechtschreibung und die Ver-
meidung von Wiederholungen in deinen Formulierungen. Deine Texte liest man einfach gern.
- Du hast Freude an der Fotografie, bringst Kenntnisse in der Bildbearbeitung (Lightroom, Photoshop) mit

oder bist bereit es dir schnell und eigenstédndig beizubringen.

WICHTIGE DATEN

- Eintrittsdatum: ab sofort/flexibel
- Praktikumsdauer: 3-6 Monate
- Vergltung: 300 € (+ zusétzliche Erasmusférderung fur das Auslandspraktikum)

- Standort: In der Nahe von Echternach, 40 Autominuten aus Trier sowie aus Luxemburg Stadt entfernt.
Ein Auto wird angeraten.

Du bist neugierig und hast Lust auf ein unglaublich spannendes, vielféltiges Praktikum in einem traumhaften
Arbeitsumfeld mit einem sehr herzlichen, kreativen Team und flachen Hierarchien?

Dann freuen wir uns auf deine aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen (Motivationsschreiben, Lebenslauf,

Zeugnisse, Social Media Profile) an theresaskueche@gmail.com

Falls Du Fragen hast, schreibe gerne eine Mail!

Herzlichst, Theresa Baumgartner




THERESA BAUMGARTNER UND DIE

REDAKTION IN HAZELNUT HOUSE

Theresa Baumgartner ist eine leidenschaftliche Kéchin und Autorin mehrerer Kochbucher. Seit 2013 schreibt
und fotografiert sie als Kolumnistin fir das Magazin "Wohnen & Garten - Landhaus" und arbeitet als freie Mod-
eratorin und Autorin fir das Fernsehen. lhre Filme beim NDR und in der ARD begeistern durch ihre herzliche
und authentische Art immer wieder das Publikum. Zweimal im Monat kocht Theresa live im ARD-Buffet. Ihr let-
ztes Backbuch "Backen in der Winterzeit" wurde 2017 von Kaisergranat zum schénsten Backbuch des Jahres

ausgezeichnet.

Theresa absolvierte in Mannheim einen Master in Kultur und Wirtschaft. Sie ist Deutschland- und Bronnbacher
Stipendiatin. Nach dem Motto "Kulturelle Kompetenz fir zukinftige Flihrungskréfte" beschéftigte sie sich
wahrend des Stipendiums des Kulturkreises der deutschen Wirtschaft intensiv mit der zeitgendssischen Kunst
und ihrer Bereicherung fir die Wirtschaft. Was kdnnen wir von ihr lernen? In der Begegnung und Auseinander-
setzung mit Kiinstlern, sowie auf dem Jakobsweg lernte Theresa mutig neue Wege einzuschlagen und
verbindet heute in Luxemburg mit ihrer eigenen Kochkunst Menschen aus ganz Europa. Auf ihren Reisen
sammelt sie immer wieder neue Inspirationen fur ihre Arbeit und ihre Rezepte. lhre Devise lautet: “Wenn wir
uns mutig voller Vertrauen und mit gedffneten Sinnen auf Neues einlassen, dann entstehen plétzlich groBar-
tige Méglichkeiten und Begegnungen.” Ob neue Rezepte entwickeln und fotografieren, Biicher und Filme
schreiben, oder live vor der Kamera stehen, immer ist es aus voller Leidenschaft und Lebensfreude heraus.

Denn Theresa ist Giberzeugt: Nur aus ganzem Herzen werden Dinge gut.

Seit Sommer 2018 hat die Theresas Kiiche Redaktion ihren Sitz in Hazelnut House, ein denkmalgeschitztes

Bauernhaus aus dem Jahr 1851, umgeben von einer atemberaubenden Naturlandschaft.

Den unverfélschten Geschmack von alten Apfel- und Birnensorten, von Mirabellen, gelben Kirschpflaumen
und spaten Zwetschgen: im malerischen Mullerthal, auf den Streuobstwiesen von Hazelnut House, hat Theresa
ihn gefunden. Mitten in der Natur und mitten drin in der Quelle fir Gutes aus der Kiiche. Das Miillerthal ist mit
seinen Bauern und Produzenten voller kulinarischer Schétze. In den Food & Nature Retreats bringt Theresa
begeisterte Hobbyk&che in Luxemburg zusammen und vermittelt ihre Lebensart und Philosophie einer ein-

fachen, liebevollen und nattirlichen Kiche.

Nur 30 Minuten vom pulsierenden Europazentrum entfernt hat Theresa Baumgartner mit Hazelnut House in
Luxemburg dariiber hinaus ein einzigartiges Umfeld fur kreatives, innovatives Arbeiten erschaffen. Ganz be-
wusst profitieren Unternehmen und Teams von der magischen Atmosphére des Ortes, um hier losgeldst und
kreativ zu arbeiten. In den Pausen |ddt die offene Galerie zum gemeinsamen Kochen um die grof3e Kochinsel

ein. Je nach Saison werden im Garten Friichte, GemUse und Krauter geerntet.



